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Introduccion y Antecedentes

La necesidad de invertir en las madres y sus bebés

Una inversion anual de USD 1750 millones en todo el mundo para intervenciones que
universalicen la lactancia materna Optima podria evitar millones de muertes infantiles por
diarrea y neumonia y problemas de desarrollo. El informe fLa necesidad de invertir en las
Madres y sus Bebés - Una Iniciativa Mundial para la Inversién Financiera en la Salud vy
Desarrollo de la Nifiez a través de la Universalizacion de las Intervenciones para Lograr
una Lactancia Materna Optima - WBTio de la Red Internacional de Grupos Pro
Alimentacion Infantil (IBFAN), explica como la lactancia materna reduce el riesgo de
diabetes, hipertension, cancer y enfermedades cardiacas en la vida adulta.

IBFAN es una organizacion internacional no gubernamental que redne a 256 instituciones y
grupos en mas de 168 paises. En Costa Rica se encuentra la sede de IBFAN para América
Latina y el Caribe y la Coordinacion Mundial del Proyecto gBICS i Iniciativa Mundial de
Lactancia Materna para la Supervivencia Infantil, apoyado por la cooperacién noruega NORAD.
IBFAN supervisa y da seguimiento a la implementacion de la Estrategia Mundial para la
Alimentacion del Lactante y del Nifio Pequefio de la Organizacién Mundial de la Salud.

El informe sefala que, de los 135 millones de bebés que nacen cada afio, por desgracia 83
millones de bebés y sus madres no desarrollan la lactancia materna éptima segun las
recomendaciones de la Organizacion Mundial de la Salud.

El informe cuestiona la estimacion actual de US$ 2900 millones propuestos por el Banco

Mundial en 2010, y responde a las interrogantes planteadas en el reciente informe mundial de
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ampliacién de las intervenciones de lactancia materna y la alimentacion infantil.

A pesar de que la lactancia se ha identificado como la intervencién vital mas importante para
reducir la mortalidad infantil y la desnutricion en los nifios y nifias, esta extremadamente sub-



financiada. Los calculos anteriores abarcaban Unicamente algunos aspectos de la promocién
de la lactancia materna, y son demasiado bajos para financiar todas las intervenciones
necesarias de fprotecciéno y fapoyoo a las mujeres, que resultan esenciales. Este informe
ofrece una estimacion de todas las intervenciones.

El informe de IBFAN exige una inversion de alrededor de quinientos millones de ddlares para
implementar con urgencia el Cédigo Internacional de Comercializacion de los Sucedaneos
de la Leche Materna y las resoluciones subsiguientes relevantes de la Asamblea Mundial de la
Salud, que estan siendo descaradamente violadas por la industria de alimentos infantiles y
socavan las practicas de lactancia materna éptima y alimentacion complementaria. Segun el
informe de 2013 de la OMS, solo 37 de los 199 paises que presentaron informes (19%)
han aprobado leyes que reflejan todas las recomendaciones del Cédigo.

Con el fin de mejorar el apoyo del sector de la salud a las madres lactantes, el informe
considera esencial el desarrollo de la estrategia IHAN - Iniciativa de los Hospitales Amigos de
los Nifios y las Nifias de la OMS y UNICEF, pues la mayoria de las muertes infantiles se dan en
el primer mes de vida. La IHAN requiere una inyeccién de alrededor de USD$ 2000 millones
para impulsar la implementacion universal. Los 6 Di ez pasos par a (deda
IHAN incluyen garantizar que el centro hospitalario cumpla con el Cédigo Internacional de la
OMS y no acepte muestras 0 suministros gratuitos de férmulas infantiles, ni permita la
publicidad directa a las madres. Ademas, el hospital debe mantener a las madres en
alojamiento conjunto, en contacto piel con piel, después del nacimiento; ofrecer una
capacitacion adecuada a los/as trabajadores de salud sobre la lactancia materna; y remitir a las
madres al apoyo a la lactancia en su comunidad cuando se vayan a casa. Esto aumentaria
considerablemente el nUmero de bebés que comienzan la lactancia materna durante la primera
hora de vida, cifra que hoy apenas alcanza el 42% a nivel mundial, y que continden la lactancia
materna exclusiva durante los primeros 6 meses de vida.

La Dra. Julie P Smith, coautora del informe, afimé:fiLas muj eres produc
millones de litros de leche materna al afio en todo el mundo; este alimento saludable para
los/as bebés y niflas y nifios pequefios es mucho mejor que cualquiera de la industriad Es
ademas, insustituible. La leche materna es tan valiosa que los servicios de salud en muchos
paises pagan cientos, e incluso miles, de délares por litro por ella. Otros paises, como Costa
Rica, han tenido la sabiduria de impulsar los bancos de leche humana con donantes
voluntarias. ANingun pais puede darse el lujo de desperdiciar este valioso recurso humano. La
alimentaciéon con féormula reduce el 1Q tanto como la exposicion prenatal al plomo, y el dafio
cognitivo es similar al de varios meses de escolarizacion perdidos. Sin embargo, la lactancia
materna no es gratis. Debemos invertir mas en apoyar a las madres en formas que posibiliten
la lactancia materna exclusiva.o

Existen otros costos, como la elaboracion de politicas, la coordinacion y la difusién en los
medios. Si no se invierte en todas las intervenciones necesarias, seria absurdo esperar que las
tasas de lactancia materna suban. Hay una necesidad particular de adoptar esta medida de
salud, sobre todo ahora que el mercado de férmulas infantiles estd creciendo de manera
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sorprendente. De no hacerlo, le estariamos fallando a la pr6xima generacion.

Varios estudios de todo el mundo demuestran que se pueden ahorrar miles de millones de
ddlares si se invierte en la lactancia materna. En el Reino Unido, un estudio estima que el
sistema de salud podria ahorrar £40 millones al afio, incluyendo reducciones en los costos de
cancer de seno materno, al aumentar las tasas de lactancia.

El Dr. Kailash Chand, Vicepresidente de la Asociacion Médica Britanica (BMA), comenta: i L a

BMA ha reconocido, desde hace tiempo, los beneficios de la lactancia materna durante la

infancia temprana y su efecto protector frente a enfermedades crénicas en la edad adulta.

Como es el caso en todo el mundo, las tasas de lactancia materna en el Reino Unido son
inaceptablemente bajas, sobre todo entre las mujeres desfavorecidaso . Las madres req!
apoyo para establecer una lactancia exitosa.

En los EE.UU., un estudio calcula ahorros de 1300 millones de doélares en costos de salud al
afno si las tasas de lactancia materna exclusiva de 0 a 6 meses de edad subieran al 90%.

La Iniciativa Mundial de Calculo de Costos de Lactancia Materna (WBCi) presentada al mundo,
hoy 10 de diciembre, resumida en La necesidad de invertir en las madres y sus bebés intenta
cuantificar el financiamiento necesario en términos generales y ademas se acompafia de una
herramienta muy completa de planificacion financiera, basada en Excel, que ayudara a los
gobiernos a definir con precision el costo de las intervenciones, asi como a planificar y priorizar
las acciones segun las necesidades nacionales.

La mejora de las tasas de lactancia es un pilar fundamental en la construccion de una nacioén.
Instamos a los gobiernos a asignar estratégicamente recursos financieros a politicas y
programas de lactancia materna. La alimentacion infantil y la comercializacion de alimentos
especiales con caracteristicas nutritivas y salvadoras del hambre en paises tercer mundistas
ha generado graves consecuencias en la salud de la poblacién en general, entre ellas podemos
mencionar aumento de la pobreza, obesidad , inequidad , compra de voluntades de los
gobiernos y el negocio con la salud de la poblacién.

Desde la década de los 70 se visibilizo el efecto de el fendomeno de la comercializacion versus
la alimentacion natural , tradicional y parte de la cultura. Se emitié por primera vez en la AMS la
resolucion sobre Alimentacién del lactante y niflo pequefio en el afio 79 , luego la emision del
Codigo para de alguna manera regular la comercializacion de sucedaneos, no hablamos de
ayer , se necesito emitir una nueva resolucion en el afio 2002 .




SITUACION DE GUATEMALA

Situacion de la desnutricién créonica en Guatemala

La mitad de las nifias y nifios desnutridos cronicos de Centroamérica esta en Guatemala.

La tasa de desnutricion créonica en menores de 5 afios es del 49.8%, la mas alta del continente,
y una de las mas altas del mundo.

Esta tasa es alin mayor en areas de poblacion indigena, especialmente en el Occidente donde
existen prevalencias superiores al 90%.

La desnutricion crénica afecta el desarrollo intelectual, El periodo gestacional, y los dos
primeros afios de vida son los mas importantes en términos del desarrollo mental, fisico y
emocional de la nifiez.

Durante esta ventana de los mil dias se forma el capital humano y es en este momento cuando
se puede tener un impacto real en la disminucién de la desnutricién crénica infantil.

Un dafo temprano causado por anemia, deficiencia de yodo y desnutricion crénica es
irreversible, aunque la persona se alimente bien posteriormente.

Ademas de la desnutricidon crénica, en Guatemala también se hace evidente el hambre oculta,
que es el déficit de elementos esenciales para el desarrollo humano. La desnutricion y las
deficiencias de micronutrientes, tales como vitamina A, yodo, hierro, zinc, acido félico y
vitamina B12, constituyen un problema grave de salud publica.

La Encuesta Nacional de Micronutrientes del 2009-2010 reporto que el 35% de los nifios y
ninas menores de cinco afios padece deficiencia de zinc, 26% de hierro y 13% de vitamina B
12. La prevalencia de anemia en la nifiez menor de cinco afios es de 47.7% y en las mujeres
no embarazadas y embarazadas es de 21.4% y 29.1 %, respectivamente.

El 12% de los nifios y nifias nace con bajo peso5. Se ha encontrado relacion directa entre la
talla materna, el peso del nifio al nacer, la supervivencia infantil y las complicaciones del
embarazo y el parto.

La desnutricion cronica limita las posibilidades de romper el circulo de la pobreza por los
efectos adversos en la salud, la educacién, el rendimiento fisico e intelectual y los ingresos
futuros de quien la padece. Si el cerebro de los nifios y nifias no se desarrolla de manera
adecuada, antes de los dos afios de edad, por falta de una alimentacion adecuada, no
alcanzaran sus facultades fisicas y emocionales, veran mermadas las posibilidades futuras de
desarrollar un proyecto de vida plena, una participacion social y econémica beneficiosa para el
conjunto de la sociedad limita la productividad y el potencial de la sociedad.
http://sesan.gob.gt/index.php/descargas/35-memoria-de-labores-2012



http://sesan.gob.gt/index.php/descargas/35-memoria-de-labores-2012

A nivel nacional, 54% de los nifios menores de 5 afios sufren de esta deficiencia. No obstante,
estos porcentajes no reflejan la terrible realidad en las poblaciones periurbanas y sectores mas
pobres de la poblacién, donde 7 de cada 10 nifilos estan desnutridos crénicamente.

Los departamentos con mayor indice de desnutricion cronica
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http://www.fundacioncontraelhambre.org/index.php?option=com content&view=article&id=106:
alimentacion&catid=20:estadisticas&ltemid=210

En Guatemala se realiz6 el Estudio de las Tendencias segun la herramienta WBTi basada asi
mismo en la ESTRATEGIA MUDIAL DE LA ALIMENTACION DEL LACTANTE Y NINO
PEQUENO, en el afio 2010 en Guatemala la evaluacion del estado de los 15 indicadores
http://www.worldbreastfeedingtrends.org/countrysubmit.php?country=Guatemala realizado en
consenso con organizaciones y miembros de la CONAPLAM, utilizada como herramienta de
abogacia y gestion , como se presenta a continuacion
http://www.worldbreastfeedingtrends.org/reportcard/WBTi-Guatemala-Reportcard-2010.pdf
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La WETi es un sistema dé Seguimiento, Evaluacion y Monitorea para ia
‘implementacion de ta Estrategia Mundial para ks Alimentacion del
Lactante y Nifio Peguefo/OMS. Utiliza un conjunto de herramientas y 2
Web. Se propone fortalecer y fomentar la accién en favor de fs lactancis
materna a nivel mundial. La WBTI identifica claramente fos aciertos y los
vacios para apayar 3 los gobiernos, donantes, bilsterales y agencias de la
ONU a comprometer recursos donde mas se necesitan. Ayuda al mavi-
miento pro lactancia materna, particularmente IBFAN y WARBA, para que
junto con sus aliados definan las dreas de abogacia y accién y para que
puedan enfocar sus esfuerzos adecuadamente. Refuerza el desarrolioy
la direccion eficar de las estrategias, y permite su evaluacion y monito-
reo periddico.

Este instrumento parte del esfuerzo de OMS y de BENI-IBEAN Asia y estd
coordinado para América Latina y Caribe por IBFAN LAC — CEFEMINA

Actualmente se cuenta con la WBCi para apoyar la gestion de cada uno de estos indicadores
en el pais , se analizo Unicamente para la red que conforma los establecimientos de salud y de
atencion de la red del Ministerio de Salud , como responsable directo de la emisién de politicas
publicas y acciones para la poblacién menor de tres afios.




Al tener una idea de la inversion econémica se puede determinar resultados para promover la
gestion de un ministerio de salud a favor del cumplimiento de esto pues de todos es conocido
como los planes actuales desarrollados, plan de los mil dias, plan hambre cero y otras
medidas intervencionistas populares NO han dado los resultados esperados con los millones
de donaciones , prestamos y presupuesto disponible han sido invertidos en administracion,
favoritismo politico, contratacion de personal y NO HAN LLEGADO a la poblacibn mas
necesitada como siempre, invirtiendo en publicidad y propaganda de acciones y no en resolver
la capacidad de las poblaciones de emprender su desarrollo y despegar de la extrema pobreza
, tampoco se respeta su cultura ni su entorno local irrumpiendo en la soberania .

Esta es una propuesta validada cientificamente con proyecciones del monto necesario a invertir
por cada uno de los indicadores que se evallan en la estrategia mundial de alimentacion del
lactante y nifio pequefio que Guatemala, que orientara y racionalizara el gasto para poder
medir los resultados pero lo mas importante es el impacto en la poblacion y la situacion
nutricional de los lactantes y nifios y nifias pequeiias.

Gracias a la propuesta de IBFAN ASIA se generé una herramienta que permite realizar un
estimado de la inversion en cada uno de los componentes de la Estrategia Mundial para
alimentacién del Lactante y nifio pequefio veamos el resumen que generd para esas
intervenciones para dos afios en Guatemala, propuesta que debe adaptarse al entorno de
cada organizacion como base para tener una idea de cuanto invertir y como distribuir para
lograr la implementacion de esas politicas y programas.

Para fines de Guatemala se presupuestaron dos afios en 6 componentes como sigue a
continuacion:

‘ RESUMEN DEL WBCi PARA GUATEMALA

k2l
(s bal Infant and Young Child Feeding (IYCF)
IBFAN FINANCIAL PLANNING TOOL (IBFAN-ASIA)
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Summary of IYCF National/Sub-National Multi-Year Costs
Cont
Strat Tetal 2-Year Cowl Cost Distrilmtion] Distsibution Equivalent 2-Yoar
areRy (Guatensalan Quetzal) | Amalysis (went) Analysis Cost (U'S Dollar)
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Baby Friendly Hospital Initiative (Ten Steps for 955,220,649 0.0% 06% 119.402.59
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DESARROLLO DE POLITICAS ; PLANES Y COORDINACION

Component Summary

P«olicy Bevelapment, I.egxslaﬁon 5 Plamd.—ngand Coordination

Total Cost e S
Component Cost (Guatemalan Co:;:ll;;lsb(:;;m Total Cost (USS)
Quetzal)

Research, studies, surveys for policy
development 77,000 21.6% 9,625 00
Conferences, seminars, workshops for policy
review and development 17,100 4 8% 2,137.50
Five Year National Plan of Action on Infant and
Young Child Feeding 39,300 11.0% 4,912 50
CODEX: Coordination, Meeting, Management
and Participation 57,400 16.1% 7,175.00
Lobbying- dialogues/meetings with A
policymakers and stakeholders 4,540 1.3% 567.50
Codex: Conferences, seminars, workshops for
policy review and development 17,100 4 8% 2,137.50
Public Dissemination Forum (Policy and Plan of
Adtion) 8,570 2.4% 1,071.25
Social Mobilizations & Other Advocacy Eventis 27.180 7 6% 3,397.50
Training 26,040 7-3% 3,255.00
Monitoring and Evaluation 81,928 230% 10,241.00
Oiher Activities 100 0.0%

Cada uno de los componentes contiene la sugerencia de cuanto invertir y distribuir los costos
de las intervenciones por ejemplo en el tema de politicas, planeacion, investigacion,
coordinacion, desarrollo asi como monitoreo y evaluacion con un monto total de Q356,528.00
para dos afios . Proponiendo talleres, reuniones, seminarios, movilizaciéon social, monitoreo y

evaluacion.




INICIATIVA DE SERVICIOS AMIGOS DE LA LACTANCIA MATERNA

Baby Friendly Hospital Initiative (Ten Steps for Successful breastfeeding)

Lotal Cost Cost distribution
Component Cost (Guatemalan analysis (%) Total Cost (US$)
Quetzal)

Research, studies, surveys on BFHI
Development 13,250 1.4% 1,656.25
Conferences, seminars, workshops for BFHI
policy review and development 19,500 2.0% 2,437.50
Lobbying- dialogues/meetings with
policymakers and stakeholders 7,220 0.8% 902.50
Public Dissemination Forum 28,600 3.0% 3,575.00
Social Mobilizations & Other Advocacy Events :

62,180 6.5% 7,772.50
Training 127,973 13.4% 15,996.64
Monitoring and Evaluation of compliance with
BFHI 695,498 72.8% 86,937.20
Other Activities 1,000 0.1% 125.00

955,221 100.0% 119,402.59

La iniciativa de Hospitales amigos en Guatemala se viene desarrollando desde el afio 92 se certificaron
17 maternidades , pero no hubo proceso de recertificacion hace 8 afios se reactivo el seguimiento de
esta iniciativa se cuenta con NORMATIVA emitida desde PROSAN en el afio 2003,
http://www.mspas.gob.gt/files/Descargas/ProtecciondelaSalud/Sequridad%20alimentaria%?20nutricional/
Normativalactancia.pdf y luego paso a ser el seguimiento una de las funciones del VICEMINISTERIO de
HOSPITALES emitiendo las normas en el afio 2012 , se han certificado 7 Maternidades y actualmente
esta en proceso de evaluacion de Hospitales y Centros para determinar su cumplimiento .



http://www.mspas.gob.gt/files/Descargas/ProtecciondelaSalud/Seguridad%20alimentaria%20nutricional/Normativalactancia.pdf
http://www.mspas.gob.gt/files/Descargas/ProtecciondelaSalud/Seguridad%20alimentaria%20nutricional/Normativalactancia.pdf

Ademés existen proyectos desarrollados por la Secretaria de Seguridad Alimentaria Nutricional , Pacto
Hambre Cero , otros como la Ventana de los mil dias que colocan como prioridad la lactancia Materna
pero no se conoce el presupuesto para esta iniciativa en el pais. http://www.sesan.qgob.gt/

En la herramienta WBCi nos da el dato que para poder apoyar la BFHI en Guatemala por dos afios es de
Q955.221.00 incluyendo el mayor porcentaje 72.8% para el Monitoreo y Evaluacion de su cumplimiento ,
presupuesto con el que no se ha contado antes , ya que no solo se trata de certificar a las maternidades
sino garantizar el cumplimiento de la IHAN , Practicas amigables con la Madre y cumplimiento de la Ley
de comercializacion de sucedaneos de la Leche Materna vigente en nuestro pais desde 1983.
http://mspas.gob.gt/salud/web/images/storiessIDGRVCS/comun/Indice_de_alimentos/Decretos/DTO66 83

-pdf

CUMPLIMIENTO DE LA LEY DE COMERCIALIZACION DE SUCEDANEOS DE LA LECHE
MATERNA'Y SU REGLAMENTO

Implementation of the International Code of Marketing for Breastmilk Substitutes and

Subsequent WHAs

Total Cost T
Component Cost (Guatemalan - dxstr'lbuflon Total Cost (US$)
Oneteal) analysis (%)
Research, studies, surveys for policy
implementation (International Code and
subsequent WHAs) 33,500 9.6% 4,187.50
Conferences, seminars, workshops for policy
implementation review and/or development 15,900 45% 1,987.50
Lobbying- dialogues/meetings with
policymakers and stakeholders 5,840 1.7% 730.00
Public Dissemination Forum (Implementation
of the Int. Code and WHASs) 29,200 8.3% 3,650.00
Social Mobilizations & Other Advocacy Events
17,951 5.1% 2,243.88
Training 71,583 20.5% 8,947.89
Monitoring and Evaluation of Compliance 172,827 49.4% 21,603.40
Other Activities 3,000 0.9% 375.00

En relacion a la garantia de cumplimiento de la Ley , que fuera publicada desde el afio 1983 y
reglamentada en 1987 , ha tenido altibajos en su cumplimiento y aplicaciéon , quedando a la
discrecionalidad y conviccién del ente regulador a pesar de ser una LEY en el pais, no se ha
priorizado como una proteccion a la salud del grupo més vulnerable , madres y bebes, ya que
es una ley de salud, ademéas Guatemala se ve sometido a las presiones de las compafiias
multinacionales y a tratados de comercio , y esto ha debilitado el proteger y aplicar esta ley.

En la propuesta de WBCi se prioriza la capacitacion de tomadores de decisiones, la
divulgacion, movilizacion social y 49.4% para monitoreo de su cumplimiento. Ac& aplica el
conflicto de interés que pueden tener los funcionarios de gobierno y la aplicacién de la ley , por
presiones comerciales . Es de hacer notar que Guatemala no realiza un MONITOREO
NACIONAL desde el afio 2008. El ente competente designado por la Ley es el Departamento
de Registro y control de alimentos del MSPAS
http://www.mspas.gob.qgt/files/Descargas/Servicios/ProcedimientoVigilancia/PROCEDIMIENTO



http://www.sesan.gob.gt/
http://mspas.gob.gt/salud/web/images/stories/DGRVCS/comun/Indice_de_alimentos/Decretos/DTO66_83.pdf
http://mspas.gob.gt/salud/web/images/stories/DGRVCS/comun/Indice_de_alimentos/Decretos/DTO66_83.pdf
http://www.mspas.gob.gt/files/Descargas/Servicios/ProcedimientoVigilancia/PROCEDIMIENTOSDEVIGILANCIA.pdf

SDEVIGILANCIA.pdf y como apoyo la Direccibn de Atencion al Consumidor
http://www.diaco.gob.gt/diaco/ quien en este momento se encuentran unificando criterios para
la aplicacion de la LEY en el pais.

‘ PROTECCION A LA MATERNIDAD

Maternity Protection

Total Cost s g g
Component Cost (Guatemalan e dlsn.qbl:fwn Total Cost (US$)
Quetzal) analysis (%)
Maternity Entitlement 3,855,114,217 99.98% 481,889,277.14
Research, studies, surveys for policy
development on Maternity Protection 80,000 0.0% 10,000.00
Conferences, seminars, workshops for policy
development on Maternity Protection 19,500 0.0% 2,437.50
Lobbying- dialogues/meetings with
policymakers and stakeholders 7,220 0.0% 902.50

Public Dissemination Forum (Information
sessione with workers, union leaders,
employers, government, others) 29,200 0.0% 3,650.00
Social Mobilizations & Other Advocacy Events
(workers, union leaders, employers,
government, others) 45,860 0.0% 5,732.50
Training 60,545 0.0% 7,568.17
Cost of Monitoring (Formal and Informal
Workplaces/Compliance with Maternity

Protection Measure) 406,568 0.0% 50,821.00
Other Activities 0.0% -

Total 3,855,763,110 100.0% 481,970,388.81

Guatemala tiene un reto grande en realizar acciones en lo que respecta a proteccion a la
maternidad, hay legislacion, fiscalias, ministerio del trabajo,
http://www.osarguatemala.org/userfiles/Marco%?20Legal%20en%20MS.pdf

pero aun no se ha ratificado el CONVENIO 183 de la OIT, por lo que a mayor parte del
presupuesto sugerido por WBCi recae sobre este tema , donde se debe hacer movilizacion
social para lograr la licencia digna y basada en derecho igual para todas las madres tanto del
sector formal como informal. Y luego verificar su aplicacion e implementacion por medio del
monitoreo y evaluacién en los lugares de trabajo o sector informal, promoviendo mejoras en su
aplicacion.



http://www.diaco.gob.gt/diaco/
http://www.osarguatemala.org/userfiles/Marco%20Legal%20en%20MS.pdf

SISTEMAS DE SALUD Y NUTRICION

Health and Nutrition Care System (Pre-service, In-service Training)

0

Total Cost
Component Cost (Guatemalan Co::mdii;:xi'isb(g/;;on Total Cost (US$)
Quetzal)
Research, studies, surveys, reviews on health
providers schools and pre-service/in-service
education programmes 80,000 14.0% 10,000.00
Conferences, seminars, workshops on pre-
service/in-service education 19,500 3.4% 2,437.50
Advocacy- dialogues/meetings with
policymakers and stakeholders 7,220 1.3% 902.50
Public Dissemination Forum (academe,
government, others) 29,200 5.1% 3,650.00
Social Mobilizations & Other Advocacy Events 62,180 A0 7.772.50
Pre-Service/In-Service Training 38,500 6.7% 4,812.50
Training 307,012 53.7% 38,376.51
Monitoring and Evaluation, and Training
Follow Up 26,090 4.6% 3,261.24
Other Activities 2,000 0.3% 250.00

Capacitacion , monitoreo, evaluacién , de todos los trabajadores del sistema de salud y los que
de una y otra forma se vinculan en acciones de prevencion, ademas de foros publicos ,
campafas educativas , informacién para dar a conocer todos los elementos de la Estrategia
Mundial y su desarrollo e implementacion.




APOYO MADRE A MADRE
Mother Support and Community Level IYCF Actions

Total Cost
Component Cost (Guatemalan Co:;;ilij;riib(ggon Total Cost (US$)
Quetzal) “

Community Support Groups (Community
Xolunte:ﬁ: \Breastfeed_lng Volunteers, Peer 97,610,184 08.91% 12,201,273.00
Research, studies, surveys on programme
1mp1en:entit10r: andeevelopment \(commumty 80,000 01% 10,000.00
Conferences, seminars, workshops for policy
review and development (community supporrt
and outreach programmes) 19,500 0.0% 2,437.50
Lobbying- dialogues/meetings with
policymakers and stakeholders 7,220 0.0% 902.50
Public Dissemination Forum 29,200 0.0% 3,650.00
Social Mobilizations & Other Advocacy Events ) o

62,180 0.1% 7,772.50
Training 331,003 0.3% 41,375.37
Community Outreaches 480 0.0%
Monitoring and Evaluation of community based
support groups 536,424 0.5% 67,053.00
Other Activities 5,000 0.0% 625.00

ota 98,681.19 00.0%

Se debe invertir en ampliar la red de apoyo a las madres a todo nivel, con personal voluntario,
desarrollo comunitario, didlogos con tomadores de decisiones, investigaciones y conferencias
para desarrollar y afianzar la cultura del amamantamiento a todo nivel.




SITUACIONES ESPECIALES (VIH, EMERGENCIAS Y PREMATUREZ

IYCEF in exceptionally difficult circumstances (IYCF in the HIV Context, IYCF in

Emergencies)
Total Cost
Component Cost (Guatemalan Sost dish:ib;u/tion Total Cost (US$)
Quetzal) analysis (%0)

Research, studies, surveys for situation analysis
and policy development (IYCF in the Context of
HIV and Emergencies) 80,000 9.6% 10,000.00
Conferences, seminars, workshops for policy
review and development (IYCF in the context of
HIV and Emergencies) 19,500 2.3% 2,437.50
Development of a Nutrition/TYCF Emergency
Preparedness Plan (Conference/ Workshop to 61,450 7.4% 7,681.25
Advocacy- dialogues/meetings with
policymakers and stakeholders 7,220 0.9% 902.50
Public Dissemination Forum 29,200 3.5% 3,650.00
Social Mobilizations & Other Advocacy Events i

45,860 5.5% 3,732.50
Mobilization of Breastfeeding Support Groups
During Emergencies 9,415 1.1% 1,176.82
Training 190,124 22.8% 23,765.53
Monitoring and Evaluation 380,597 45.7% 47,574.60
Other Activities 9,000 1.1% 1,125.00

Total 832,366 100.0%

Este es uno de los indicadores en donde la evaluacion del WBTi Guatemala esta en rojo pues
no existe una politica nacional para proteccién de las madres y bebes en emergencias, se
desarrollo una normativa en el Ministerio de Salud para poder ser guia en estas emergencias,
existe normas bien elaboradas de VIH , existe el programa Canguro , Normas de Bancos de
Leche Humana pero debe hacerse mayor difusién y darlas a conocer , asi como evaluar si se

aplican o no.

Guatemala vive en situaciones de emergencias y desastres todos los afios por lo que debe ser
prioridad proteger la poblacion mas vulnerable tal es el caso de las madres lactantes y nifios

menores de 3 afos.




CAMBIOS DE COMPOTAMIENTO E INFORMACION PARA APOYAR DECISIONES|

IYCEF Communication for behavior and social change and Information Support

sou) Cost Cost distribution
Component Cost (Guatemalan : ‘ Total Cost (USS)
analysis {%0)
Quetzal)
Research, studies, surveys for communication
phnning and assessment _ 80,000 5.6% 10,000.00
Conferences, seminars, workshops for
communication plan review and or development 19,500 14% 243750
IEC/Communicatio
e == 55,000 39% 6,575.00
Lobbying- dialogues/meetings with
policymakers and stakeholders 7,220 0.5% 902.50
Public Dissemination Forum [ 29,200 21% 3,650.00
Social Mobilizations & Other Advocacy Events
62,180 +.4% 7,772.50
[Celebration of the World Breastfeeding Week 7,220 05% ' 902.50
Training
114,143 $.0% 14,267.93
Development of IEC printed and other
[materials/souvenirs : (Code, BFHI, Maternity
Protection, IYCF and HIV, IYCF and
emergencies,) 377,102 26.6% 47,137.73
Placement of Newspaper Ads 44,151 31% 5,518.88
Development and Airing of Radio and TV Ads | 379,829 26.8% 4747860
Monitoring and Evaluation 244,248 17.2% 30,531.00
Other Activities = || 0.0% -

410 79 00.0%

De las tareas mas dificiles de realizar es el promover en los paises cambios del
comportamiento en bien de la salud y cultura de derecho de las poblaciones, respeto a la
soberania de los pueblos y lucha contra la manipulacion y comercializacion NO ETICA de
parte de las compafiias , campafas politicas engafiosas e irrespeto a la multiculturalidad ,
impunidad e inequidad, por lo que este componente es vital para poder informar a las
comunidades para que decidan con conocimiento e informacién adecuada , se apropien del
conocimiento y puedan exigir sus derechos.




Reflexion final

Como podemos analizar el monto para lograr estas mejoras para dos afios es de
aproximadamente 6 millones de doblares americanos, invertidos en dos afios de este
presupuesto preparado con la herramienta del WBCi , mayores montos se han invertido sin
saber como ni donde ,pero si logramos implementar el validar esta forma de presupuestar
aplicando estas estrategias , incidiriamos en beneficiar a la poblacibn mas necesitada .

En la grafica observamos muchas de las intervenciones a través de las décadas como apoyo a
la Lactancia Materna y Nutricidn infantil pero en ninguna de ellas se ha realizado la evaluacion
econdémica de costo beneficio en relacibn a resultados y el impacto medido de manera
directamente proporcional , en los Gltimos afios las grandes empresas le dicen a los gobiernos
qgue hacer a cambio de donaciones que no necesariamente llevan beneficio a la poblacion
necesitada , esta herramienta nos permitira evaluar en dos afios si se cumple con los objetivos
y los lineamientos de la Estrategia Mundial del lactante y nifios pequefios , a este presupuesto
debe adicionarse un plan de accién con objetivos , metas productos o obtener , indicadores de
monitoreo y evaluacion para hacer objetivamente una inversion en la salud de madres y bebes
de Guatemala.




